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Restaurant scolaire de Claix

Taboulé menthe raisins secs
Escalope de poulet
Poélée de légumes
Edam
Fruit frais

Salade concombre / échalotes
Beeuf sauce andalouse
Frites au four
Chavroux
Créeme dessert

Lundi 29 / 05 férié

Lund_i de -
Pentecdte en
2023 )

Menus de Mai 2023

Rillettes de thon maison
Poisson frais / p d t vapeurs
Camembert
Fruit de saison

Salade de tomates
Poisson frais / jardiniére légumes
(dont Pommes De Terre)
Yaourt nature sucré

Radis / beurre
Poisson frais / haricots verts
Riz au lait vanille

Jeudi 18 / 05 férié

Vendredi 19 / 05 férié
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Salade verte / mais
Cordon bleu de volailles
Flan de courgettes
Clafoutis aux fruits

Carottes rdpées sauce citron
Sauté de veau / petits pois
St Paulin
Gdteaux maison
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CEufs durs mayonnaise
Risotto / champignons de paris
Carottes et oignons
Emmental
Fruit frais

Macédoine de légumes
Riz cantonnais aux légumes frais
(dont omelette en morceaux)
Comté
Fruits frais

Menus validés par Melle MANANT, Diététicienne du Centre de Gestion de la FPT de la Charente




