Restaurant scolaire de Claix =

Menus juin / juillet 2023

Lundi 26 / 06 Mardi 27 / 06 Jeudi 29 /06 Vendredi 30/ 06 @
, Rillettes de thon maison Salade de pdt cervelas Salade verte et dés de fromage
Tomates sauce échalote . . s g . . . )
s Poisson frais / semoule carottes | Jambon braisé / tian de légumes | Coucous bio aux légumes de saison
Réti de beeuf / pommes duchesse ,
. ) Camembert Cantal Yaourt brassé
Creme dessert vanille , . .
Fruit frais Tarte aux fruits
Lundi 03 / 07 Mardi 04 / 07 Jeudi 06 / 07 Vendredi 07 /07 @
Melon Paté de campagne Carottes rdpées / tomates cerise Radis / beurre
Escalope de poulet aux épices Poisson frais / gratin de légumes Spaghetti / sauce bolognaise Ratatouille de légumes frais
Frites au four Pyrénées Au beeuf 20% mg Riz
Emmental Salade de fruits frais Fromage blanc 20% mg sucré Brie / Glace
Fraises

Menus validés par Melle BELLIVIER, Diététicienne du Centre de Gestion de la FPT de la Charente



